Balnéothérapie : Bourbon

rArchambault e Séjour au Chirean d’Ygrande

Photos : Rémy Lacroix .

oncilier charme, repos et remise en forme.
Trois siécles aprés Mesdames de Montespan et de Sévigné, vous vous
ressourcerez a Bourbon I’Archambault, patrie des ducs de Bourbon.

Le centre thermal conserve une superbe architecture du XIX siécle.
Dans un cadre hors du commun, vous profiterez des
bienfaits des eaux chaudes de cette fameuse station thermale.

Un programme de soins
spécialement érudié pour vous
GATANLIr UN TESSOUTCEMEnt et un
bien-étre vous sera proposé a la
Journée ou en forfait de 5 jours.
Les aprés midi seront consacrés &
la détente er au repos au domaine
du Chéteau d’Ygrande ou & la
pratique de ses activités : piscine,
promenade dans le parc, péche.
Les plus actifs, préféreront sillon-
ner les routes avec leur véhicule
personnel & la découverte des
Jardins & visiter ou du riche
patrimoine Bourbonnais ou
profiter des nombreux chemins et
petites routes pour des randonnées

pédestres ou cyclo.

Au Programme

Jour 1 : arrivée au cours de I'apres
midi libre 4 la découverte du parc et
des environs. Diner a la carte. Nuit
au chiteau.

Jour 2 : petit déjeuner, remise en
forme aux Thermes de Bourbon
I'’Archambault. Déjeuner au chiteau
et lapres midi choix d’activités pro-
posées sur place. Diner 2 la carte.
Nuit au chiteau.

Jour 3 : petit déjeuner, remise en
forme aux Thermes de Bourbon
I'Archambault. Déjeuner au chiteau
et départ.

Possibilité de journées supplémen-
taires (voir tarif).

Dates

Du 6 mars au 8 novembre 2009.
Fermeture des Thermes le dimanche.
Les soins sont dispensés uniquement
le matin.

Pour que les soins soient plus efficaces
nous préconisons les forfaits de 5 ou 6
jours de remise en forme.

Pour vous acheminer jusquaux
Thermes de Bourbon I'Archambault,
votre véhicule personnel est nécessaire

(7 km d’Ygrande).

La réservation du séjour est a faire
auprés du Chéteau Ygrande.
tél : 04 70 66 33 11

(voir grille tarifaire ci-dessous)




Tarifs séjour balnéothérapie 2009

Tarif par personne 3 jours/2 nuits 4 jours/3 nuits Nuit Sup
base chambre double supplémentaire single

en pension compléte

standard 412 € 600 € 200 € 61 €
confort 433 € 632€ 211€ 72€
supérieure 468 € 684 € 228 € 89 €
luxe 500 € 732 € 244 € 105 €

Ce prix comprend : ’hébergement en chambre double, les repas du diner du jour 1 au déjeuner du dernier
jour, 'acces aux services intégrés du chiteau, la balnéothérapie*.

Ce prix ne comprend pas : les boissons au cours des repas, l'acces 4 I'espace détente (réservation conseillée).
Supplément Haute Saison (du 1¢ juillet au 31 aotit) : 5€ par personne et par jour.

* Forfait AQUA Découverte 1 journée. Possibilité forfait AQUA Sérénité avec supplément 20€ et forfait
AQUA Délice avec supplément 40€ .

Choisissez votre forfait remise en forme

En fonction de vos attentes vous choisirez vos soins i la carte dans 'un des 2 forfaits ci-dessous.
Pour tout conseil sur le choix des soins, nous vous demandons de prendre contact directement avec les hotesses
d’accueil des Thermes de Bourbon I’Archambault tel 04 70 67 07 88.

TARIES 2009
Forfait Aqua Découverte : 4 soins thermaux au choix 49€

Forfait Aqua Sérénité : 4 soins thermaux au choix
+ table massante (15 min), + bain vapeur 69€

Forfait Aqua Délices : 4 soins thermaux au choix
+ la table massante (15 min), + modelage (20min), + bain vapeur 89<

Soins thermaux proposés :

- Aérobain - Gymnastique
- Hydromassage - Douche pénétrante
- Jets de forte pression en piscine - Bain simple en piscine thermale

Ouverture 6/03 au 8/11/09. Les soins sont dispensés uniquement les matins. Fermeture le dimanche.
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